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M MENUS

05

Potage de légumes
Paleron de boeuf
_aujus
Gratin de crozets
au sarrazin
Gruyere IGP
Pomme

LUNDI

12

Potage poireau
pommes de terre
Filet de dinde
Blé Bio
Boursin ail et fines
herbes
Orange

MARDI

06

Céleri rémoulade
Gratin de pommes de
terre et chou fleur
Yaourt nature
Tarte aux pommes
normande

T
13

Feuilleté au fromage
Omelette Bio
Frites au four

Carré Bio
Clémentine

Salade de frisée

aux
Joue de
Harico

lardons

orc confite
lingots

Camembert Bio
Kiwi

15

-

Salade de champighons

, frais
Sauté de boeuf Bio
Mélange de légumes

oub

lies

Yaourt aux fruits

Moélleux au chocolat Bio
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Repas végétarien

s

;"‘*'

oo

“ VENDREDI

m»
09 .

Pizza 3 fromages
Filet de poisson
Poélée franc-

,. comtoise
Vélouteé sur lit de
_ fraise _
Poires au sirop

m'
16

uiche lorraine
aucisse fumée
Poélee Bio haricots
carottes
Petit Louis
Banane




